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BILDUNG mit QUALITAT und MENSCHLICHKEIT

Schul-Orientierungslauf-Training
im Wintersemester 2025/26

Liebe Schuilerinnen und Schiiler, liebe
Eltern!

Das Schul-Orientierungslauf-Training findet wéchentlich am
Montag um 14:45 Uhr statt und richtet sich an alle Grazer
Schilerinnen und Schiler ab 10 Jahren. Begleitpersonen
(Eltern, Geschwister, Freunde, ...) sind natlrlich als Gaste
herzlich willkommen. Organisiert und durchgefiihrt werden die
Trainings als unverbindliche Ubung in Zusammenarbeit des

» BG/BRG Seebacher, der

~ Bildungsdirektion Steiermark, des |11

. Steirischen Orientierungslauf-Verbandes (STOLV) und des

sowie Axel Renner.

OLC Graz unter der Leitung von Prof. Mag. Josef Strieg|

Die Trainings finden alle in Graz statt und sind mit éffentlichen
Verkehrsmitteln gut erreichbar. Trainingsbeginn ist am

Montag’ um 14 45 Uhr, Trainingsende ca. um 15:45 Uhr. Die Trainingstermine lauten

wie folgt:
Datum: Laufgebiet: Treffpunkt:
22.09.2025 Stadtpark Sauraugasse / Parkring
29.09.2025 Eisteichsiedlung Doktor-Robert-Graf-StraBe 38
06.10.2025 Innere Stadt Freiheitsplatz
13.10.2025 Leechwald Hilmteich, Std-Ufer
20.10.2025 LKH Graz Auenbruggerplatz 20
03.11.2025 Schlossberg Landesturnhalle
10.11.2025 Inffeldgriinde Sandgasse 36
17.11.2025 Ragnitz P&R Ragnitz
24.11.2025 Leechwald Hilmteich - Spielplatz
01.12.2025 Rielteiche Andritz Am Eichengrund 57 (Sportplatz)
15.12.2025 Geidorf Meerscheinschlbssel
22.12.2025 Rosenhain USI-Sportplatz
12.01.2026 Rielteiche Andritz Statteger StraBe 101
19.01.2026 Terrassenhaussiedlung | St. -Peter-Pfarrweg 35
26.01.2026 Leechwald StraBenbahn-Haltestelle St. Johann
02.02.2026 Mariatrost Tannhofweg 5 (Sportplatz)
09.02.2026 Stadtpark Sauraugasse / Parkring
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Kosten:

Ein Unkostenbeitrag von 50€ pro Semester ist bitte bei der ersten oder zweiten
Einheit mitzubringen. Alternativ kann der Betrag auch Uberwiesen werden.

Ausrustung:

Laufkleidung mit langer Hose oder Stutzen sowie Sportschuhe mit grobem Profil
werden empfohlen. Das Training findet bei jedem Wetter statt, bitte auf
entsprechende Kleidung (inkl. Wechselkleidung fir die Heimreise nach dem Training)
achten!

Bei Fragen erreichbar:

Prof. Mag. Josef Striegl (josef.striegl@seebacher.ac.at +43 650 7036487)
Axel Renner (axel.renner@ursulinen.at +43 664 5176002)

Bis bald in Park und Wald!
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