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Lauferinformation zur
Steirischen und Burgenlandischen Meisterschaft 2013
Steirischer Cup 5. Lauf und BOLV-Cup 4. Lauf
im
Orientierungslauf Sprintdistanz
Graz, Samstag 8. Juni 2013

Liebe Orientierungslaufer, ,Willkommen*in Graz!

Herzlichen Dank an alle, die an der Durchfuhrung aktiv beteiligt sind oder durch
Sponsoring zum Gelingen der Sprintmeisterschaften 2013 beigetragen haben. Ein
besonderer Dank gilt unserem Burgermeister, Herrn Mag. Siegfried Nagl, der
Generali Versicherung sowie ,Wert, Wohnen und Sicherheit®.

Treffpunkt: Samstag, 8. Juni 2013, 14:30 Uhr

Anmeldung und Ausgabe der Startunterlagen sowie der Sportident-(Leih)-Chips
(bei Bedarf). Das Wettkampfzentrum (WKZ) befindet sich im Studentenheim/Hotel
Academia, Untere Schonbrunngasse 7, 8043 Graz

Anreise: Parkplatze sind entlang des Hilmteiches und in der Unteren
Schénbrunngasse nur begrenzt vorhanden; ansonsten entlang der Schubertstralle;
Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln: Stralenbahnlinie 1, Haltestellen:
Hilmteich/Botanischer Garten oder Schonbrunngasse.

Karte: Hilmteich-LKH; ISSOM-Sprintnorm; MaRstab 1:4000; Aquidistanz 2,5m; Stand
Mai 2013, A4 Format; Pretex

Die alte Karte ist im Internet auf der Vereinshomepage des OLC Graz , www.olc-
graz.at, einzusehen.

Gelande: LKH Gelande und Waldgebiet mit dichtem Wegenetz. Wegen der
starken Regenfalle ist der Waldboden grofRtenteils stark aufgeweicht;
Orientierungslaufschuhe empfohlen.

Weg zum Start: Siehe Skizze unten; das Waldstlck sudlich des Hilmteichs wird als
Warm-up-Karte bei der Anmeldung im WKZ zur Verfigung gestellt.



Start:

Erster Start 15:30 Uhr

Aufruf 3 Minuten vor der Startzeit:
1. Startbox: I6schen, prifen
2. Startbox: Postenbeschreibung
3. Startbox: Karte

Skizze:
J
Weg zum WKZ
ca. 100m Letzter Posten

—— Ziel

Weg zum Start

Start-
-gelande

> I:/ Warm-up-Gelande




Streckenlangen:

H/D12 Stmk, Neulinge 1,3km 25hm 13P
H/D14 Stmk/Bgld., Offen kurz 1,6km 30hm 15P
H/D 55- Stmk, Offen lang 1,8km 45hm 16P
D 15-54 Stmk, D 15- Bgld 2,1km 50hm 16P
H 15-54 Stmk, H 15- Bgld 2,4km 70hm 19P

Ziel: Ab dem letzten Posten (100) ist der Zieleinlauf markiert; Das Auslesen der
Chips erfolgt im WKZ. Die Ergebnislisten werden laufend aktualisiert, Aushang im
Bereich des Ziels und im WKZ.

Rahmenprogramm, FUN-OL / Kinderlauf: Kennenlernen des Orientierungslaufs fur
jedermann im Bereich des Nordufers des Hilmteiches, Spiel(platz)wiese. Freie
Startzeitwahl zwischen 15.30 und 16.30 Uhr.

Es werden von Christian Aichholzer zwei einfache Strecken zum Schnuppern
angeboten, die Teilnahme ist kostenlos.

Zielschluss: 17:45 Uhr

Siegerehrung: 18:00 Uhr im WKZ, Studentenheim/Hotel Academia. Im Rahmen der
Siegerehrung der Sprint Meisterschaften 2013, findet auch noch die Siegerehrung
des "Volksbank Sid-Ost-Cups" statt, mit schonen Preisen wie der Verlosung eines
Wellness- Wochenendes. Ebenfalls werden vom Steirischen
Orientierungslaufverband die STOLV-Nachwuchs- und die Juutilainen- Trophaen an
den besten Nachwuchs 2012 Ubergeben.

Der OLC Graz wiinscht euch einen schonen, erlebnisreichen und gesunden Lauf!
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upert Hofer

Fur den Veranstalter und STOLV BOLYV:
eh. Gerfried Hoch eh. Eugen Kainrath



