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Anfanger- und TRAININGSKURS

der Naturfreunde Osterreich fiir

Langlauf Skating Perfekt und Schi-OL

Sports

Wann: Freitag 13.12. — Sonntag, 15. Dezember 2013

Ort: Eisenerzer Ramsau

Beginn: Freitag 13.12. 2013
Gasthaus Pichlerhof Eisenerzer Ramsau, Schlingerweg 19

Ende: 15. Dezember, Nachmittag

Programm: Taglich am Vormittag und Nachmittag Erlernen und Perfektion der Skating
Technik, mit Instruktoren der Naturfreunde Steiermark, Orientierung, LL-
Routenwahl, Schi-OL mit Sport Ident, Anderungen im Programm in Abstimmung
mit der Gruppe sind maoglich.

An/Abreise: Anreise mit eigenem PKW

Kosten: Teilnehmerbeitrag: Erwachs. € 120,00 Kinder bis 14 Jahre € 90,00
Fir Naturfreunde Mitglieder € 90,00, bis 14 Jahre 60,-
Anmeldefrist 14. November 2013

Wir haben im Pichlerhof in der Ramsau und im Eisenerzerhof in Eisenerz, Hieflauerstralle,
Platze reserviert,

die Anmeldung per Mail an: gerfried.hoch@yveitsch.at wird mit einer Anzahlung von € 50,00
pro Familie gultig. Bei Samstag Anreise gilt ein reduzierter Betrag.

Das JUFA Eisenerz ist bis 27.12. geschlossen

Einzahlung auf das Konto NF Veitsch Gerfried Hoch 1061.902 bei BLZ 38186 RB. M.Mdurztal.

Beitritt zu den Naturfreunden und/ oder Anmeldung zum Kurs an:
Naturfreunde Veitsch, Gerfried Hoch, Veitschbachgasse 7, 8663 Veitsch. Tel. 03856/2861,
Mobil 0699/11170250 Mail: gerfried.hoch@yveitsch.at

Der Jahresbeitrag zu den Naturfreunden gilt von Sept. 2013 bis Dezember 2014
reduzierter Beitrag fiir Familien usw. www.naturfreunde.at
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Wolfgang Pietsch e.h. Gerfried Hoch [\

Bundesfachreferent fiir Orientierungslauf Kursleiter Sports
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